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Sakerhet vid aktiviteter i sparomradet

Detta dokument ingar i Trafikverkets ledningssystem och ar en del av sdkerhetsstyrnings-
systemet for jairnvag. Se sirskilda regler for forvaltning av sikerhetstillstand.
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1. Syfte

Syftet med detta dokument ar att omhénderta de risker som kan uppsta vid aktiviteter i
sparomradet.

2. Omfattning

Detta dokument géller for Trafikverket som infrastrukturférvaltare och verksamhet som
har uppdrag eller tillstdnd av Trafikverket som infrastrukturforvaltare jairnvag och utfor
aktivitet i sparomradet.

Dokumentet hanterar risker utifrin trafiksiakerhet, elsdkerhet och arbetsmiljc.
Respektive arbetsgivare ansvarar for att dokumentet dr implementerat i den egna
verksamheten.

Tillsyningsmannens ansvar och arbetsuppgifter ar beskrivna i TDOK 2015:0309
Trafikbestdmmelser for jarnvdg.

Elsidkerhetsledarens ansvar och arbetsuppgifter ar beskrivna i TDOK 2015:0223
Elsikerhetsanvisningar for arbete pa eller ndra jarnvdgsanknutna hogspdnnings- och
tagvdarmeanldggningar.

3. Definitioner

Aktivitet Utférande av arbete, besok eller egenforflyttning

Angiven hastighet Med angiven hastighet vid tagvarning avses banans sth
eller den storsta tillatna hastighet som en hastighetsned-
sdttning medger pé den'plats dir tigvarning anordnas.

Arbetsredskap Maskin eller redskap som inte ar sparfordon.
Arbetsredskap kan vara spargéende eller icke spargiende.

A-skydd Trafikverksamhet for att forhindra eller begriansa rorelser
med sparfordon inom ett bestamt omrade.

Avetablering Tillvagagangssatt for TSA och sparfordon att lamna
sparanlaggningen.

Banans sth Den hogsta hastighet som ar tillaten pa ett visst sparavsnitt.
Anges ilinjeboken.

Besok Studiebesok, ledsagning och praktik under utbildning av en
eller flera personer under 6verinseende av skydds- och
sikerhetsledare.

Driftrum Utrymme som endast ar tillgangligt for elektriskt
fackkunniga personer och elektriskt instruerade personer.

Dronare Obemannad flygfarkost som kan fjarrstyras eller flygas
sjalvstyrande.

D-skydd Trafikverksamhet som kan tillampas vid omfattande

arbeten nar manga trafikverksamheter (andra &n tagfard)
ska befinna sig pad samma bevakningsstracka och/eller
inom samma driftplats.

Egenforflyttning Enskild forflyttning till fots i sparomradet (t.ex. till eller
fran sparfordon eller for att passera spar).
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Eldriftingenjor

Elsikerhetsledare

E-skydd

Etablering

Huvudtillsyningsman

L-skydd

Litt arbetsredskap

Niromrade

Riskbedomning

Skydds- och
sikerhetsledare

Skydds- och
sikerhetsplanerare

Skydds- och
sikerhetsplanering

Sparfordon

Sparomradet

Spérrfard

S-skydd

Version

6.0

Person som 6vervakar och mangvrerar anordningar for
elforsorjning av trafiken.

Funktion som ansvarar for elsiakerheten under arbetets
genomforande.

Trafikverksamhet pa huvudspér till skydd mot att
sparfordon med uppfilld stromavtagare leder spanning till
en kontaktledningssektion dir arbete péagar.

Tillvagagéngssitt for TSA och sparfordon att ansluta till
sparanlaggningen.

Person som vid D-skydd 6vervakar, samordnar och
trafikleder de ingdende trafikverksamheterna. Ansvarar for
D-skyddet gentemot tagklareraren.

Trafikverksamhet for att forhindra eller begriansa rorelser
med sparfordon pé ett omrade pa en bevakningsstracka i de
fall endast litta arbetsredskap anvénds.

Arbetsredskap som, inklusive last, vager hogst 120 kg.

Ett avgransat omrade som omger riskomréde. For
kontaktledningsanlaggningen striacker sig niromrade-el 1,4
m ut fran spanningsforande del.

I detta dokument avser det en process for att identifiera,
analysera och atgéarda risker.

Person som svarar foratt arbetsmiljo- och
sakerhetsuppgifter genomfors vid arbete och besok i
sparomradet.

Person med behorighet att uppritta skydds- och
sakerhetsplanering for arbete i sparomradet.

Dokumenterad planering som identifierar och beskriver de
risker som ett specifikt arbete eller ett besok kan medfora
samt anger de atgiarder som ska vidtas for att omhénderta
dessa risker.

Jarnviagsfordon som kraver godkannande av
tillsynsmyndigheten.

Omrade dar skydds- och sdkerhetsplanering ska ske av
arbeten och besok. Skydds- och sdkerhetsplanering ska
dven ske av arbeten och besok som riskerar att inkrakta pa
omradet.

Trafikverksamhet for rorelser med sparfordon i valfri
riktning pa en avsparrad bevakningsstricka. I sparrfarden
ingar ocksa sparrfardssittets utfart fran och infart till
angransande driftplatser.

Trafikverksamhet som anvinds for ett
sakerhetspaverkande arbete i en signalanliggning, sdvida
arbetet inte kraver A-skydd.
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Skyddsanvisningar Trafikverkets skyddsanvisningar som ger den informerade
mojligheten att utfora arbete sparomradet under
overinseende av en skydds- och sidkerhetsledare.

Sikerhetszonen Omréde som ska vara utrymt vid passage av sparbunden
trafik.

Tillsyningsman Person som ansvarar for genomférandet av A-skyddet, E-
skyddet, L-skyddet, S-skyddet, vaxlingen eller sparrfarden.

Trafikverksamhet Verksamhet som innebér att banan disponeras for
framforande av sparfordon eller for ett andamal som
forhindrar eller inskrianker rorelser med spérfordon.
Trafikverksamheterna ar vaxling, tagfard, sparrfard, A=
skydd, E-skydd, L-skydd, D-skydd och S-skydd.

Tungt arbetsredskap Arbetsredskap som inte ar ett latt arbetsredskap.

Tunga spargiaende Arbetsredskap med totalvikt mer dn 120 kg och framfors i

arbetsredskap hogst 20 km/h med spérfoljare anliggande mot ralen.

Tagklarerare Person som Gvervakar och leder trafikverksamheterna pa
huvudspar och sarskilt angivna sidospar.

Tagvarnare Person som ska varnaiandra personer vid arbete eller besok
i sikerhetszonen for trafikerat spar.

Tagvarning Metod att varna personer i sakerhetszonen for att

4. Forkortningar

sparfordon snart kommer att passera.

htsm Huvudtillsyningsman
SS-EN Svensk Standard

sth Storsta tillditna hastighet
SoS-ledare Skydds=och sikerhetsledare

SoS-planerare
SoS-planering

Skydds- och sidkerhetsplanerare
Skydds- och sidkerhetsplanering

TA Tungt arbetsredskap

TSA Tungt spargiende arbetsredskap

tsm Tillsyningsman

TTJ TDOK 2015:0309 Trafikbestimmelser for jarnvag

5. FOrutsattningar

Det sdkraste alternativet ska alltid viljas vid osdkerhet om vilken av flera regler som

gilleriett visst fall.

5.1. Sparomradet

Omréde pa eller invid Trafikverkets jarnviagsnit som minst utgors av sikerhetszonen
samt ett omrade som i sidled stricker sig minst 4 m fran narmaste spanningssatta del av
kontaktledningsanliggningen.

Allt arbete och alla besok, som ska genomforas i spairomradet eller riskerar att komma in

i sparomradet, ska SoS-planeras enligt detta dokument. Det ar viktigt att alltid undersoka
om det finns risker med arbete nira sparanldggningen och utifrén det vidta ratt atgirder.
Dronare som anvands mer dn 15 meter ovan rils 6verkant behover inte SoS-planeras.
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Av sikerhetsskal far endast den som har uppdrag eller tillstand av Trafikverket eller av
ett jarnvagsforetag med trafikeringsavtal, vistas i spadromrédet. De personer som under
ledning av behorig larare utfor praktik under utbildning eller utbildar har ratt att fa
vistas i spadromradet.

Personer som vistas i sparomrédet ska bara varselkldder pa 6verkroppen som uppfyller
SS-EN ISO 20471:2013 klass 3. Personer som p.g.a. storlek inte kan uppfylla kravet pa
klass 3, ska uppfylla det genom att bara jacka/vast och byxa i klass 2. Vid utforande av
arbete dir det finns risk for ljusbage ska arbetsklader dven ha lampliga egenskaper for att
forhindra ljusbagsskada.

Alla personer pa arbetsplatsen ska vid begiran redovisa giltig behorighet och
legitimation. Redovisningen av giltig behorighet kan ske i efterskott och ska verifiera att
berord person uppfyller de kompetenskrav som stills i TDOK 2014:0230 Trafikverkets
kompetenskrav for tilltrddes- och trafiksikerhetsfunktioner samt i specifika
kompetenskravspecifikationer.

Bestillaren eller av denne utsedd representant dger ritt att utfora kontroll pé
arbetsplatsen och avvisa personer som inte dr behoriga eller utfor allvarliga
regelovertradelser.

5.2.  Samordning av arbetsmiljd

For aktivitet i spairomradet, som ar byggnads- och anlaggningsarbete, ska kontakt tas
med byggherrerepresentanten innan aktiviteten paborjas. Byggherrerepresentant ar den
person som via skriftlig delegering ar ansvarig for att arbetsuppgifterna utfors.
Projektledaren for baskontraktet dr i regel byggherrerepresentant och i dennes
arbetsmiljoplan framgar rutiner for kontakter.

For aktivitet i spdromradet, som inte ar byggnads- och anlaggningsarbete, ska kontakt
tas med samordningsansvarig for gemensamt arbetsstille (ett arbetsstille dar flera
arbetsgivare bedriver verksamhet) innan aktiviteten paborjas. Projektledaren for
baskontraktet ar i regel samordningsansvarig for gemensamt arbetsstélle. Rutiner for
kontakter framgéar i byggherrerepresentantens arbetsmiljoplan.

5.3. Sakerhetszonen

Sakerhetszonen stracker sig pa 6mse sidor om spéret 2,20 meter ut fran ndrmaste ral
oavsett hojd, se bild 1. Sékerhetszonen omfattar allt omrédde daremellan.

Det ar inte tillatet attwvistas i sdkerhetszonen for trafikerat spar nér fordon passerar.

Om det ar svart att bedoma var gransen for sikerhetszonen gar, ska den tydligt mérkas
ut.

Upplag, t.ex. sno, jord, material far inte stricka sig in i sikerhetszonen i trafikerat spar.
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Bild 1 Sikerhetszonen

5.4. Elektriskarisker i sparomradet
Elanlaggningar

Vid arbete i eller intill elektrifierade spar kan detuppstéen elektrisk fara eftersom
kontakt- och andra hogspanningsledningar finns i sparomradet. Om avstand och regler
enligt detta kapitel inte kan uppritthallas eller f6ljas, ska en‘elsakerhetsplanering enligt
TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for arbete pd eller ndra jarnvdgsanknutna
hogspdannings- och tdgudrmeanldggningar goras.

Elsdakerhetsledare ansvarar for elsdkerhetsétgarderna vid arbete dar elektrisk risk finns.

Gréns for
niromrade —
14 meter

"""""" Sakerhetsavstand till

nirmast spanningssatta

anliggningsdel vid arbete
4 meter

Sakerhetsavstéand till ndrmast
spédnningssatta anlaggningsdel vid arbete
4 meter

Bild 2 Elektriska risker

Innan elsdkerhetsledare gett besked om att arbetet far inledas, vid identifierad elektrisk
fara, vid hogspanningsanldggning ar det inte tillatet att exempelvis:

e Klittra i kontaktledningsstolpar
e Utfora utvindiga atgirder pa sparfordon fran ett plan nirmare dn 3,5 meter fran
spanningssatt ledning
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e Utfora vattenspolning som innebér risk att nd spanningssatt ledning
e Utfora arbete som innebar risk for att komma in i naromrédet med verktyg,
kroppsdel eller annat ledande foremal.

Allt arbete med TA (kran, gravmaskin, lastmaskin eller dylikt) eller dronare som med
nagon del av redskapet eller dess last kommer narmare en spanningssatt anlaggningsdel
an 4 meter i sidled, se bild 2, eller lastning och lossning under spanningssatt ledning,
kraver elsdkerhetsatgiarder enligt TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for arbete
pd eller ndra jarnvdagsanknutna hégspdnnings- och tdgudrmeanliggningar, vilket dven
giller punktlistan ovan.

Upplag eller liknande vid arbete fér inte stricka sig ndrmare en spanningssatt
anlaggningsdel an 3,5 meter, se bild 3.
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Foremal av ledande material, exempelvis vixelvirmeelement eller armeringsjarn, far inte
hanteras s att det finns risk att de kommer inom naromradet.

En flyttbar stege som ar langre dn 2 meter och som hanteras inom 4 meter fran en
hogspanningsanlidggning ska vara av icke-ledande material samt vara férsedd med en
varningsskylt avseende elfara. Varningsskylten ska utformas enligt kraven i ELSAK-FS
2022:2, och placeras cirka 2 meter fran stegens rotianda.

Om utrustning, till exempel méttband och avvagningsstinger, hanteras si att det finns
risk att komma inom niromréde med dessa ska de vara tillverkade av icke-ledande
material.

Vid anvandande av arbetsplattformar, saxliftar och dylikt vid elektrifierade spar ska
reglerna for arbetsredskap enligt TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for.arbete
pa eller ndara jirnvdagsanknutna hégspdnnings- och tagvdrmeanliggningar foljas.

Lagspanningsanlaggningar

Vid arbete pa lagspanningsanldggningar ska reglerna i SS-EN 50110-1:2013 féljas. For att
forebygga risk for skada pa grund av fel i vixelvarmeanldggningen, ska betryggande
atgarder vidtas s att farlig beroringsspanning forhindras. Motsvarande tillampning
giller for elektriskt uppvarmda sparvixeldriv. Vid arbeten dar direkt ber6ring av rilen
inte forekommer (t.ex. vid snoréjning eller rensning av staggrop med kvast eller annan
utrustning av icke ledande material) kravs inga dtgiarder pé vaxelvirmeanldaggningen.

Returstromkrets

Rilen utgor en del av returstromkrets for eldrivna sparfordon. Om det i SoS-planeringen
framgar att den kan utgora en fara ska det finnas en utsedd elsidkerhetsledare for arbetet.

5.5. Trafikverksamheter

Regler for hur trafikverksamheter ska anordnas, genomforas och avslutas finns beskrivet
i TTJ. Vid SoS-planering av arbete ska alltid det sikrare skyddet efterstravas t.ex. A-
skydd och barridrer, exempelvis flaggspel och staket, mot intilliggande spar.

A-skydd

A-skydd innebair att ett omréde uppléts for ett arbete som kraver att inga tagfarder far
ske over arbetsplatsen. Sparrfard och vaxling far forekomma efter samrad. For A-
skyddets genomforande ansvarar tsm.

A-skydd krivs exempelvis:

o  Vid arbete i sikerhetszonen da det hanteras gasbehallare, explosiva varor eller
mer dn 20 liter brandfarlig vatska.

o Vid arbete med TA, arbetsutrustning, tillsatsutrustning eller last riskerar att
inkrakta i sdkerhetszonen for trafikerat spér.

e P& det intilliggande sparet vid etablering och avetablering av TSA och sparfordon
dar sparavstandet (sparmitt — sparmitt) ar under 6 meter.

e P& det intilliggande sparet vid etablering och avetablering av TSA och sparfordon
dar sparavstandet (sparmitt — sparmitt) ar 6 meter eller mer och dar TSA och
sparfordon riskerar att inkrikta i intilliggande spérs sikerhetszon.

e Vid arbete med TSA och sparfordon som 6verskrider den statiska
referensprofilen TSA respektive statisk referensprofil A (1700mm fran sparmitt)
och samtidigt inkraktar pé intilliggande spars sdkerhetszon.

e  Vid Iyft eller lansering 6ver sikerhetszonen om av Trafikverket godkidnd rutin
saknas.
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e Vid tryckning av ledning i eller under banunderbyggnaden om av Trafikverket

godkand rutin saknas.
e Vid arbete pa undersidan av jarnviagsbro om av Trafikverket godkind rutin
saknas.
¢ Vid manuell sn6réjning i sakerhetszonen.
E-skydd

E-skydd anvinds pa huvudspar for att forhindra att sparfordon med uppfalld
stromavtagare leder spanning till en kontaktledningssektion dir arbete pégér. I de fall ett
elarbete ska utforas och de elektriska begransningspunkterna inte dr mojliga att rymmas
i A-skyddet/sparrfarden i sin helhet ska E-skydd anordnas

s& dessa punkter inte passeras av fordonskombination med uppfilld stromavtagare. For
E-skyddets genomforande ansvarar tsm.

En kontaktledning som har frankopplats blir kortvarigt spAnningssatt om ett sparfordon
med uppfalld stromavtagare passerar in pd den frankopplade kontaktledningen. I
samband med arbete pa kontaktledningen innebar det risk for allvarliga personskador
eller dodsfall.

L-skydd

L-skydd innebar att ett omrade pa en bevakningsstrackaupplats for ett arbete med latta
arbetsredskap som de medfoljande personerna snabbt kan lyfta eller valta ur hinderfritt
fran spéaret. For L-skyddets genomférande ansvarar tsm.

D-skydd

D-skydd innebar att ett omréde pa huvudspar uppléts for flera trafikverksamheter och
att det inte far forekomma négra tagfarder i omradet. For D-skyddets genomférande
ansvarar htsm.

Sparrfard

Sparrfard anvinds for rorelse med-spéarfordon pé en avsparrad bevakningsstracka. I
samband med sparrfard far @ven arbeten’bedrivas intill sparrfarssattet och pa samma
spar som sparrfardssattet. For sparrfardens genomforande ansvarar tsm.

vaxling

Trafikverksamhet for att flytta sparfordon inom trafikplatser - pa bAde huvudspéar och
sidospar. Snorojning med sparfordon kan utféras under vixling, om SoS-planeringen
visar att anlaggning inte skadas. Kan anldggningens sikerhet inte garanteras efter utford
snorojning ska en besiktning utforas och dokumenteras innan vaxling avslutas.

S-skydd

Ett S-skydd anvands nir ett arbete i en signalsdkerhetsanldggning kan utforas utan att
sparet ar avstangt.

5.6. Tagvarning

Vid SoS-planering av arbete och besok ska alltid det sikrare skyddet efterstravas t.ex. A-
skydd och barridrer, exempelvis flaggspel och staket, mot intilliggande spar.

Tagvarning far t.ex. inte anvindas:

da angiven hastighet ar 6ver 150 km/h

vid otillrackliga siktstrackor

dir utrymme saknas utanfor sakerhetszonen som utrymning kan ske till
da varningsmetodiken inte kan nyttjas

da utrymning sker 6ver annat trafikerat spar dn det dar tdgvarning sker.
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Tagvarning genomfors i trafikerat spar. Personer och latta arbetsredskap ska med
sdkerhet vara avldgsnade ur sdkerhetszonen minst 15 sekunder innan ett sparfordon
passerar. Automatisk tdgvarning kan kombineras med manuell tdgvarning.

Vid bedémning om tégvarning kan anvéindas ska bland annat hansyn tas till:
omfattningen av arbetet eller besoket

siktférhallanden

angiven hastighet

arbetsstyrkans placering

buller fran omgivning

nodvéandig tid for att utrymma sékerhetszonen

varningsmetod.

Manuell tdgvarning

Manuell tdgvarning ska utforas av tdgvarnare vid platsen for arbetet eller besoket.
Tagvarnare ska direkt varna alla personer dé sparfordon narmar sig. Det ska tydligt
framga vem som ar tdgvarnare. SoS-ledaren ansvarar for att tigvarnare finns pé plats.

Téagvarnare ska:

anvianda de varningsmetoder som anges i SoS-planeringen

helt 4gna sig 4t sin arbetsuppgift

inte avldgsna sig frén anvisad plats utan tillstand av SoS-ledaren

vid forsdmrade siktférhéllanden, t.ex. pAgrund av dimma, snoyra, kraftigt regn
eller tit rok, se till att sparet utryms och darefter kontakta SoS-ledaren.

Varningssignal ska ges av tagvarnare med tillrop och/eller med upprepad ljudsignal. Vid
arbete i hog bullerniva kan varning genom beroring vara nodvandig.

Automatisk tagvarning

Om ett tekniskt fel uppstér pa den automatiska tdgvarningsanldggningen ska
anldggningen larma och spéret utrymmas innan felsékning far paborjas.

SoS-ledare ska ha god kunskap-om det automatiska tagvarningssystemets konstruktion
och funktion.

Leverantor av automatisk tdgvarningsutrustning ska sikerstélla att:
e tekniska specifikationer finns
rutiner for hur utrustningen installeras och anvinds finns
utbildning for systemet finns samt att verifiering av genomf6rd utbildning sker
om ett tekniskt fel uppstér ska anldggningen larma
genomforda riskviarderingar 4r dokumenterade och att prov, tester eller
erfarenheter dokumenterats som visar pa att systemet ar driftsdkert
e denautomatiska tdgvarningsutrustningen inte orsakar storningar eller kraver
ingrepp i Trafikverkets jarnvagsinfrastruktur.

Tagvarnarkedja

Tagvarnarkedja ar ett av Trafikverket godkant arbetssitt for de sarskilt identifierade
rorliga arbetsmetoderna vid sparbyte med sparbytesmaskin och ballastrening med
ballastreningsmaskin dar utrymme saknas for personal att utrymma siakerhetszonen for
det spar dir tdgvarning genomfors.

Tagvarnarkedja ar ett sdrfall och innebar i vissa delar ett avsteg fran de grundlaggande
forutsattningarna for tagvarning,
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Tagvarnarkedja ar ett flertal pa varandra foljande tagvarnare som vidarebefordrar
tdgvarningen i kedjan. Syftet ar att forlanga siktstrackorna sé att arbete med tigvarning
kan utforas.

Foljande tillkommande forutsattningar galler for att tdgvarnarkedja ska f& anvéndas:
e Hastighetsnedsittning till 70 km/h eller lagre pa aktuell stracka
e Tégvarnarkedja dar tagvarnare vid arbetet ska vara placerad néra och folja de
personer som befinner sig vid sparbytes- eller ballastreningsmaskinen.

5.7. Sparfordon och arbetsredskap

Vid SoS-planering av arbete ska sirskild hénsyn tas till val av spérfordon eller
arbetsredskap avseende tillracklig kapacitet for aktuellt arbete, forutsiattningar for
transport och dtkomlighet till arbetsplats.

Arbete med sparfordon i arbetsldge regleras i dokumentet TDOK 2017:0349 Spdrfordon
1 arbetsldge.

Arbete med TSA regleras i dokumentet TDOK 2022:0001 Tunga spargdaende
arbetsredskap — Operativa och tekniska forutsdttningar.

Arbete med TA regleras i dokumentet TDOK 2018:0455 Tunga arbetsredskap.

Latta arbetsredskap far anviandas i sikerhetszonen vid tdgvarning eller under A- eller L-
skydd. I latta arbetsredskap ingar dronare.

5.8. Ansvar och kompetens

Chef i Trafikverket som enligt delegering ay beslutanderitt ansvarar for dokumentet,
ansvarar aven for att dokumentet dr uppdaterat och infért i verksamheten.

Den som planerar arbeten ska ha behorigheten SoS-planerare, vid direktplanerade
arbeten far denna planering genomforas av:SoS-ledare. For att svara for arbete och besok
i sparomrédet kravs lagst behorigheten SoS-ledare. Skyddsanvisningar ér ett
minimikrav for att, under 6verinseende av SoS-ledare, vistas och utféra arbete i
sparomradet. TDOK 2014:0230 Trafikverkets kompetenskrav for tilltrddes- och
trafiksdkerhetsfunktioner stéller kompetenskrav for att enskilt vistas i spar, SoS-
planerare, SoS-ledare och tagvarnare.

Lokal information géller vid utférande av arbete och ska ges for den plats dir arbetet ska
utforas. Alla behoriga personer ska ha fatt lokal information om det som &r vasentligt for
arbetet innan arbetet paborjas. Lokal information finns publicerad pé trafikverket.se.

Lokalinformation @r dessa punkter
Underlag till linjeboken

Underlag till linjeboken beskriver banan och innehéller uppgifter som tag- och
banpersonal behéver i sitt dagliga arbete.

e Banans sth vid arbetsplatsen

e Arbetsomradets omfattning t.ex. dubbelspar/flerspér, sparnummer,
granspunkter

Trafikeringssystem

Elektrifierade spar

Telefonnummer for larm och till trafikcentralen och/eller lokalbevakad driftplats
Linjeplatser

Parkeringsspar

Driftplats vad giller huvudspér, sidospar, vixlar, sparnummer, signalnummer,
driftplatsgrinser, bevakningstider, plankorsningar

e Tunnelinstruktioner
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Styrande dokument

Lokal sékerhetsplan:
e Trafikeringsregler
e Spérfordonsrorelser
e Hantering av kontrollasnycklar for vaxlar
e Vixling 6ver plankorsning

TDOK 2013:0612 Driftplatsernas bevakningstider
TDOK 2015:0366 Trafikcentralens 6vervakningsomrdden
Dagliga grafer
Dagliga grafiska tidtabellerna, som visar tag och banarbeten.
e Mgjliga tider for att ansoka om att utfora arbete i spar

BIS

Baninformationssystemet

e Spéaravstind
e Vigskyddens ringstrackor m.m.

Optram

Trafikverkets system for att studera och analysera periodiska méatningar pa spér och
kontaktledning.

¢ Kontaktledningshéjd

Kopplingsschema

e Typ av hogspanningsledningar samt eventuella driftjordpunkter och
transformatorer.

6. SoS-planering

Vid planering av arbete i sparomradet ska det alltid uppréttas en SoS-planering. SoS-
planeringen ska identifiera och-beskriva de risker som finns med det specifika arbetet. De
identifierade riskerna ska hanteras genom att atgirder sa att arbetet kan utforas pa ett
sikert sitt. Atgirderna ska anges i SoS-planeringen. SoS-planeringen ska utforas i s god
tid att planerade atgarder kan vidtas. Detta giller dven vid arbete i samband med
sparrfard.

SoS-planeringen upprittas av SoS-planerare. Efter genomford SoS-planering ska SoS-
planeraren signera upprattad SoS-planering och 6verlimna den till SoS-ledaren.

SoS-planeringen ska sdkerstilla:
e Riitt skyddsform och skyddsatgirder for arbetet

o Tillrackliga personella resurser och med rétt behorighet och kompetens
o Tillgang till ratt hjalpmedel, utrustning, arbetsredskap, sparfordon, m.m.

SoS-planeringen ska omfatta:
e arbetsplatsens utstrickning
e nir arbetet ska ske
e for- och efterarbeten samt transport till och fran arbete
e anlidggningens forutsittningar t.ex. dubbelspar, driftplats
e Dbanans sth
e forutsattningar med intilliggande spar t.ex. sparavsténd och trafikfloden
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e péverkan pa sakerhetszonen

e granspunkter t.ex. el, driftplatser

e luftledningshojd

e utrymningsmojligheter i sparanlaggningen t.ex. tunnlar, broar, bergviggar

e arbetsmetod t.ex. dtkomst till spér, upplag, etablering och avetablering av
sparfordon och arbetsredskap

e sparfordon/arbetsredskap

e Dbelastning péd sparanliggningen

Det ska finnas en SoS-ledare som svarar for sikerheten i genomforandet av arbetet. Det
ar lampligt att SoS-ledaren dven ar tsm, d& tsm kravs for arbetet.

SoS-ledaren ska ha god kinnedom om de spéranlaggningar som ingar i arbetet och
tillracklig lokal information for att kunna avgora att arbetets begransning staimmer
overens med uppgifterna i SoS-planeringen.

SoS-ledare ansvarar for att berorda l16pande delges den lokala informationen samt
dokumenterar detta i aktuell SoS-planering.

6.1. Stod vid SoS-planering

Den senaste versionen av TMALL 0482 eller motsvarande ska anvandas vid SoS-
planering av arbete. Vid nyttjande av annat stod for.dokumentation ska denna minst
omfatta innehéllet i TMALL 0482. Den senaste versionen av Tmall 0482 publiceras pa
Trafikverkets hemsida. SoS-planeringen ska upprittas idigital eller fysisk form av SoS-
planeraren, dar SoS-planerarens namn ska framga.

Planeringen ska omfatta val av arbetsmetod vilket inbegriper anvandande av sparfordon
och arbetsredskap, t.ex. TSA, TA och litta arbetsredskap, och hur det paverkar
utforandet av arbetet. Det innefattar ocksé alla slags elektriska risker sévél elektriskt som
icke elektriskt arbete samt att tillrackliga resurser med ratt kompetens anvéands.

Vid utrdkning av utrymme for arbete ska hiansyn tas till det faktiska sparavstandet.

I sakerhetszonen far det endast finnas den mingd av brandfarliga varor som absolut
behdvs for att utfora arbetet. I'sdkerhetszonen till ett trafikerat spar far inte explosiva
varor, gasbehallare eller mer dn 20 liter brandfarlig vatska finnas.

Innan schakt- eller gravarbeten startar i sparomradet skall kabelutséttning vara utférd.
Vid kabellokalisering krivs inte kabelutsattning. Vid arbeten som inte kunnat planeras i
forvig och da kabelutsattning inte hinner utforas ska en arbetsmetod som sékerstéller att
kablar inte gravs avianvindas.

For plattform gillerkraven pa sparomradet och SoS-planering.
Det ska framgi om vixelvirmeanliggningen behover frankopplas.

Vid upplag for arbete som inte kan placeras ldngre dn 3,5 meter fran spanningssatt
anlaggningsdel ska elrisker beaktas enligt TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for
arbete pa eller nara jirnvdgsanknutna hégspdnnings- och tagvdrmeanldggningar och
det fria utrymmet i det intilliggande sparet enligt TRVINFRA-00398 Banutformning.

Foljande risker ska, i tillampliga fall, minst inga i SoS-planeringen:

TSA
e att TSA inkl. arbetsutrustning, tillsatsutrustning och last inkréktar i intilliggande
spars sikerhetszon med t.ex. motvikt, skopa, kran eller stodben
e att TSA vilter eller spérar ur p.g.a. felaktig tyngdpunkt t.ex. vid forflyttning och
lyft

e  att statisk referensprofil for TSA Gverskrids
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TA

att sving- och hojdbegrinsande sikerhetssystem inte &ar aktiverat

att viltningsférhindrande sikerhetssystem inte ar aktiverat

att skyddsbarridrer inte ar aktiverade, t.ex. sparrfunktioner mot att 6verskrida
hojd- och sidolagen

att tillsatsutrustning inte ar sparrad eller last

att bromsforméga saknas eller inte ar tillracklig

att kollision sker med tdg p.g.a. att granspunkter passeras

att TSA kolliderar med TSA, sparfordon eller TA

att sammanst6tning med vagfordon sker vid passage av plankorsning

att etablering av TSA genomfors utan att intilliggande spéar ar avstangt

att ballast, befistning, spar- och vixelkomponenter m.m. skadas

att TSA kor p4, kolliderar eller sparar ur p.g.a. oklarhet om forutsattningar for
avstangt spar, gransen for sikerhetszonen ar oklar, ras t.ex. vid schaktning,
felaktig placering av upplag/material, mekaniska krafter i anlaggningen eller
fallande féremal t.ex. vid kranlyft.

att TA inkl. arbetsutrustning, tillsatsutrustning och last inkraktar iintilliggande
spérs siakerhetszon med t.ex. motvikt, skopa, kran eller'stodben

att sviang- och hojdbegransande sikerhetssystem inte &r aktiverat

att viltningsforhindrande sikerhetssysteminte araktiverat

att skyddsbarridrer inte dr aktiverade, t.€x. sparrfunktioner mot att 6verskrida
hojd- och sidolidgen

att ssmmanst6tning med vagfordon sker vid passage av plankorsning

att TA kommer in mot trafikerat spar och blir pakort av tig

att sparfordon, TSA och TA kelliderar med varandra

att tillsatsutrustning inte dr sparrad eller last

att kollision sker med tag p.g.a. att granspunkter passeras

att ssmmanst6tning med vagfordon sker vid passage av plankorsning

att ballast, befastning; spar- och vaxelkomponenter m.m. skadas

att TA inkl. arbetsutrustning inkraktar i intilliggande spars sdkerhetszon med
t.ex. motvikt; skopa, kran, stodben

att TA kor pa eller kolliderar p.g.a. oklarhet om férutsattningar for avstangt spar,
gransen for sdkerhetszonen ar oklar, ras t.ex. vid schaktning, felaktig placering
av upplag/material, mekaniska krafter i anlaggningen eller fallande féremal t.ex.
vid kranlyft.

Sparfordon

att sparfordon inkl. arbetsutrustning, tillsatsutrustning och last inkraktar i
intilliggande spérs sidkerhetszon med t.ex. motvikt, skopa, kran eller stodben
atttillsatsutrustning inte ar sparrad eller last

att fordonsprofiler 6verskrids

att sving- och héjdbegransande sikerhetssystem inte ar aktiverat

att sparfordon vilter eller sparar ur p.g.a. felaktig tyngdpunkt t.ex. vid
forflyttning och lyft

att bromsforméga saknas eller inte ar tillracklig

att kollision sker med tdg p.g.a. att granspunkter passeras

att sparfordonet kolliderar med TSA, sparfordon eller TA

att ssmmanst6tning med vigfordon sker vid passage av plankorsning

att etablering av sparfordon genomfors utan att intilliggande spar ar avstingt att
ballast, befistning, spar- och vixelkomponenter m.m. skadas
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e att sparfordon kor p4, kolliderar eller spérar ur p.g.a. oklarhet om
forutsattningar for avstangt spar, gransen for sikerhetszonen ar oklar, ras t.ex.
vid schaktning, felaktig placering av upplag/material eller mekaniska krafter i
anlaggningen eller fallande foremal t.ex. vid kranlyft.

Elektrisk fara

e att arbete sker ndra en spanningssatt kontaktledningsanldaggning, t.ex. med
stromavtagare och stromavtagarliknande utrustningar

e att fel jordningsverktyg anvinds for TSA, TA och spirfordon

e att elolycka sker p.g.a. ingrepp i returstromkrets

e att elolycka sker p.g.a. arbete pé eller nara elektrisk hog- eller
lagspanningsanlaggning

e att elolycka sker p.g.a. klattring pa uppstillda fordon

e att elolycka sker p.g.a. arbete i vixel med vixelvirmeanldggning

Tagvarning
e  att person blir pakord p.g.a. bristande information om férutsattningar vid
tagvarning
e  att person blir pakord p.g.a. att tdgvarning inte fungerar med kompletterande
atgarder

e att person skadas p.g.a. att varning inte uppfattas vid buller och snéyra

Andra risker
e att sparanldggning skadas p.g.a. sprangning
e att person skadas p.g.a. fallande foremal t.ex. vid kranlyft
e att person blir pakord vid arbete i flersparsmiljo dér passerande trafik
forekommer

Sos-planering som kan anvandas vid upprepade tillfallen

Vid dterkommande likartade arbeten dar endast personer och litta arbetsredskap ingar,
kan en SoS-planering som anvands vid upprepade tillfallen goras. Avsikten att anvinda
SoS-planeringen vid upprepade tillfallen ska anges av SoS-planeraren nir SoS-
planeringen upprattas.

SoS-planering som anvinds vid upprepade tillfillen dr ett sirfall och innebér i vissa delar
ett avsteg fran de grundlaggande forutsattningarna for SoS-planering.

Utoverde grundlaggande kraven avseende SoS-planering ska foljande vara uppfyllt:

TA, TSA eller sparfordon far inte inga i arbetet

Arbetets granspunkter och arbetsplatsens utstrackning far inte forandras
Arbetet ska utforas pa likartat sitt vid varje tillfélle

SoS-planeringen far gilla som langst 1 ar

Ingen forandring av anldggningen har skett

6.2. Tagvarning

Ett arbete i sikerhetszonen far ske med tdgvarning endast om personer och latta
arbetsredskap sdkert kan vara avlagsnade ur sikerhetszonen minst 15 sekunder innan ett
sparfordon passerar platsen.

Foljande beskrivning &r ett stod for att bedoma om tagvarning kan genomféras med de
siktstrackor som finns pa aktuell arbetsplats. Berdkning av siktstrackor ska utga fran
platsen for arbetet/besoket. Framriknad behovd siktstracka ska underskrida aktuell
siktstriacka for att tdgvarning ska kunna genomforas.
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Ta fram angiven hastighet vid platsen for arbetet/besoket och omvandla till
meter per sekund. Dela angiven hastighet med 3,6 for att fa m/s.

Bedom utrymningstid utifrén hur utrymningen ar planerad att utforas. I
bedomningen ingar utrymning av bide personer och litta arbetsredskap.
Berdkna behovd siktstracka som angiven hastighet i m/s x (utrymningstid+15
sekunder)

Bedom aktuell siktstracka i bada riktningarna. Som stéd for bedomningen kan
kontaktledningsstolpar anviandas. Stolpmellanrum &r cirka 60 m. Kortare
stolpmellanrum kan férekomma.

Jamfor behovd siktstracka med aktuell siktstréacka.

Utrymning ska ske utan stress till en plats utanfor sakerhetszonen. I SoS-planeringen
maéste hansyn tas till exempelvis staket, upplag eller tranga partier. Utrymningsvégen far
inte planeras Over ett annat trafikerat spar. Arbeten som ska ske i tunnlar, pa broar eller
vid andra utrymmesbegriansande spiravsnitt kraver sarskilt utformade utrymmen
utanfor sikerhetszonen for att kunna genomforas under tigvarning.
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6.3. Kompletterande sékerhetsatgarder
Ljudsignaltavlor

Vid behov kan ljudsignaltavlor med tillaggsskylt "A”, se TTJ, sittas upp for ett arbete i
sidkerhetszonen. De signaler som ges fran tag och andra sparfordon "tdg kommer” med
anledning av ljudsignaltavlor ar ett komplement till tagvarning.

Ljudsignaltavlor ska placeras pa lampligt avstdnd fran tdgvarnaren. Avstandet i meter
ska normalt vara 6 ganger banans sth (uttryckt i km/h). Kortare avstind — dock minst
motsvarande 4 x banans sth — far anvindas om detta ar lampligt med hansyn till lokala
forhéllanden. Kurvor i bergsskarning, kuperad terring eller dylikt kan gora signalen ”tag
kommer” mindre horbar.

Om platsen for arbetet flyttas en kortare stracka, behover ljudsignaltavlan inte flyttas sé
lange avstandet frén arbetsplatsen till tavlan inte vid nagot tillfalle understiger
motsvarande 4 x banans sth. Ljudsignaltavlor far sitta uppe endast under den tid da
arbete péagér samt under kortare uppehall sdasom méltidsrast. SoS-ledaren ansvarar for
att lJjudsignaltavlorna sitts upp och tas ner.

Hastighetsnedsattning

Hastighetsnedséattning &r en atgird i syfte att skapa en sdkrare arbetsmiljo. Se
TRVINFRA-00302 Signalering.

7. Starta arbete

Det ar SoS-ledarens ansvar att kontrollera denav SoS-planeraren upprattade SoS-
planeringen innan arbete paborjas. Efter kontroll av att-SoS-planeringen stammer och ar
genomforbar signeras den av SoS-ledaren. SoS-ledaren ska medfora SoS-planeringen
lokalt (fysiskt eller digitalt) pa arbetsplatsen och ha tillgang till den under hela den tid
som arbetet pagar. Arbete med skyddsjordledare och driftjordledare far inte utforas nar
aska syns eller hors fran arbetsplatsens

Vid arbete som inte kunnat planeras i forvag t.ex. akut felavhjilpning eller forandring av
befintlig planering ansvarar SoS-ledare for SoS-planering. Orsak till forandrad SoS-
planering ska dokumenteras t.ex. vid forandrade siktforhdllanden. SoS-planeringen
signeras darefter av SoS-ledaren.

Signerad SoS-planering pa genomfort arbete ska sparas i minst ett &r av den organisation
som utfor SeS-planeringen. Signering kan ske digitalt eller analogt och avser bade SoS-
planerare och SoS-ledares undertecknande. Namn pa de som signerat SoS-planeringen
ska framga. Bestéllare eller av denne utsedd representant ska vid anmodan delges aktuell
SoS-planering.

Vid samtliga arbeten

SoS-ledaren ska informera alla pa arbetsplatsen om:
e arbetsomradets utstrackning
e vidtagna sdkerhetsatgirder
e hur arbetet ska genomforas ur sikerhetssynpunkt
e anldggningsrelaterade forutsiattningar (lokal information)

Alla ska signera mottagen information.
samt vid tagvarning

e hur utrymning ska ske
e varningsmetod
e tigvarnarens placering
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Alla ska signera mottagen information.

SoS-ledaren ska kontrollera att tdgvarningen ar:
e tillforlitlig och fungerar
o effektiv (dvs. nar alla)
e funktionskontrollerad (att provutrymning ar genomford)

SoS-ledaren ska intruera tdgvarnaren om:
e att uppdraget kraver full uppméarksamhet
tidsintervall (hur linge tdgvarningen ska paga)
vilket eller vilka spar som tagvarningen géaller
dennes placering
att utrymma arbetsplatsen fran personer och litta arbetsredskap vid forsamrad
sikt
e varningsmetod

SoS-ledare kan vara tdgvarnare om det inte hindrar utférande av SoS-ledarens
arbetsuppgifter.

| tillampbara fall

Innan ett arbete far starta ska tsm ha begért och erhallit starttillstand for planerad
trafikverksamhet.

Innan ett arbete déar elektrisk risk finns far starta ska elsdkerhetsledare ha gett besked
om vidtagna elsdkerhetsatgarder.

Innan arbetet far starta i trafikeringssystem E2'och E3 ska en kontroll ske med
tagklarerare att hastighetsnedsittningen har'etablerats.

Allmant
Dérefter far de som deltar i arbetet betriada sparomradet.

8. Genomfdra arbete

Nir ett arbete pagar ska SoS-ledare alltid befinna sig vid arbetsplatsen och kunna
overblicka den verksamhet som pagar. SoS-ledaren svarar for att arbetsmiljo och
sdkerhetsuppgifter genomfors.

D4 forutsattningarna for arbetet forandras under pagéende arbete ska arbetet avbrytas
och ny SoS-planering utforas.

Vid byte av:SoS-ledare ska den frantradande SoS-ledaren informera den tilltradande om
innehéllet i SoS-planeringen. Den tilltradande SoS-ledaren ska 6verta géllande
dokumentation och anteckna tidpunkten fér avlésningen.

Om SoS-ledareninte kan fullgora sin funktion ska arbetet avbrytas.

Uppdraget som tdgvarnare fordrar skiarpt uppmarksamhet och fir normalt inte Gverstiga
2 timmar. Vid sirskilt anstrangande forhallanden kan dnnu kortare tid vara motiverat.
Innan ett nytt pass paborjas for samma tdgvarnare ska denne minst haft en halvtimmes
rast. Utrustning som kan stéra uppmarksamheten far inte anvindas under uppdraget
som tagvarnare.

9. Avsluta arbete

SoS-ledare avslutar arbetet genom att sikerstilla att alla i arbetet ingdende personer och
utrustning har avlagsnats fran sparomradet.

Elsidkerhetsledare avslutar vidtagna elsdkerhetsatgirder.

Tsm avslutsanmaler trafikverksamheten.
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10. Andra aktiviteter

10.1. Egenforflyttning

Enskild forflyttning till fots i kan genomforas som egenforflyttning. En forutséttning for
egenforflytting ar att det inte ar arbete eller besok som utfors eftersom dessa aktiviteter
kraver SoS-planering.

Egenforflyttning ska om mgjligt ske utanfor sdkerhetszonen.
For egenforflyttning i sakerhetszonen kravs minst behorigheten “att enskilt vistas i.spér”.

Den som genomfor egenforflyttning i sikerhetszonen ska kontinuerligt bedoma riskerna
och ha forflyttat sig ur sdkerhetszonen minst 10 sekunder innan ett sparfordon passerar.

Vid egenforflyttning i sikerhetszonen &r det inte tillitet att anvinda utrustning som kan
stora uppmarksamheten.

Riskbedémningen ska minst omfatta foljande punkter:

Banans sth pé berorda spar

Planerad utrymningsvag

Utrymningstid ur séakerhetszonen, med 10 sekunders sékerhetsmarginal
Behovlig minsta siktstracka (at bada hall)

Trafikering pa intilliggande spar.

Om riskerna bedoms vara for stora far inte egenforflyttningen genomforas i
sikerhetszonen pa den aktuella platsen.

Riskbedomningen for egenforflyttning behover inte vara dokumenterad.

10.2. Besok i sparomradet

10.2.1 Planera besok

Den som planerar besok ska ha behorigheten SoS-ledare. Vid SoS-planering av besok ska
alltid det sakrare skyddet efterstravast.ex. A-skydd och barridrer, exempelvis flaggspel
och staket, mot intilliggande spar. Vid tagvarning ska besok ha forflyttat sig ur
sdkerhetszonen minst 15 sekunder innan ett sparfordon passerar.

10.2.2 Starta besok

SoS-planeringen ska sikerstilla:
o - skyddsform och skyddsatgirder som ska anvindas vid besoket med avseende pa
arbetsmiljo; trafik- och elsdkerhet
o tillrackliga personella resurser och med ratt behorighet och kompetens for att
genomfora besok sakert

SoS-planeringen ska omfatta:

e var och nir besoket ska ske

e anlidggningens forutsittningar t.ex. dubbelspar, driftplats

o tillaten hastighet, intilliggande spar t.ex. sparavstand och trafikfloden

e om besok inkriktar i sikerhetszonen

e om det saknas utrymningsmdjligheter i sparanldggningen t.ex. tunnlar, broar,
bergviggar

Utrymning ska planeras enligt kapitel 6.2.

Den senaste versionen av TMALL 0482 eller motsvarande ska anviandas vid SoS-
planering av besok. Vid nyttjande av annat stod for dokumentation ska denna minst
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omfatta innehallet i TMALL 0482. Den senaste versionen av TMALL 0482 publiceras pé
Trafikverkets hemsida.

SoS-ledaren ska ha god kinnedom om de spéaranldggningar som besoks och tillracklig
lokal information for att kunna avgora att besokets begransning stimmer 6verens med
uppgifterna i SoS-planeringen.

Signerad SoS-planering pa genomfort besok ska sparas i minst en manad av den
organisation som utfér SoS-planeringen. Signering kan ske digitalt eller analogt och
avser SoS-ledares undertecknande. Namn pa den som signerat SoS-planeringen ska
framgé. Bestillare eller av denne utsedd representant ska vid anmodan delges aktuell
SoS-planering.

Vid besok kravs inte skyddsanvisningar.

Nar ett besok utfors i sparomradet ska det finnas en SoS-ledare péa plats..SoS-ledaren
svarar for att arbetsmiljo och sidkerhetsuppgifter genomfors.

SoS-ledare kan vara tdgvarnare om det inte hindrar utférande av SoS-ledarens
arbetsuppgifter.
SoS-ledaren kontrollerar att tdgvarningen &r:

o tillforlitlig och fungerar
o effektiv (dvs. nar alla)
e funktionskontrollerad (att provutrymning ir genomford)

Vid planerad trafikverksamhet ska tsm ha begért och erhallit starttillstind samt vidtagit
erforderliga sdkerhetsatgirder innan besok far starta.
Innan besoket far starta ska SoS-ledaren informera om:

e besoksomradets utstrackning
e placering, varningsmetod-och utrymningsvig vid tdgvarning

Direfter far de som deltar i besoket betrdda sparomradet.

10.2.3 Genomfdra besdk

Uppdraget som tagvarnare fordrar skarpt uppméarksamhet och far normalt inte Gverstiga
2 timmar. Vid sarskilt anstrangande forhallanden kan dnnu kortare tid vara motiverat.
Innan ett nytt pass paborjas for samma tagvarnare ska denne minst haft en halvtimmes
rast. Utrustning som kan stéra uppmarksamheten far inte anvindas under uppdraget
som tagvarnare.

Da forutsattningarna for besoket forandras under pagaende besdk, t.ex. om SoS-ledaren
inte kan fullgora sin funktion, ska besoket avbrytas och ny SoS-planering utforas.

10.2.4 Avsluta besodk

SoS-ledare-avslutar besoket genom att sidkerstilla att alla deltagare har avlagsnat sig ur
sparomradet.

Vid trafikverksamhet avslutsanmaler tsm.

10.3. Arbetsuppgifter som utfors av lokaltagklarerare i
sakerhetszonen

En lokaltagklarerare fir inom granserna for en driftplats utfora vissa arbetsuppgifter i
siakerhetszonen efter genomford riskbedémning. Forutsittningar for att tdgklareraren
ska fa utfora arbetsuppgifterna ar god lokalkdnnedom samt varaktiga forhallanden pa
driftplatsen. Med varaktiga forhallanden avses att driftplatsen inte ar under stérre
ombyggnad eller pa annat satt avviker visentligt fran normala forhéallanden.
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Foljande arbetsuppgifter, far utforas av en tigklarerare pa egen hand eller tillsammans
med hogst en tagklarerarelev:

e Sparratgirder

e Manovrering, lasning och kontroll av véixel och sparsparr i samband med
reservering av tigvag
Manuell signalering till tag eller sparrfard
Manuell delgivning av sikerhetsorder till tég eller sparrfard
Manuell manévrering av franskiljare, pa order av eldriftingenjor.
Betradande av sdkerhetszonen for att kontrollera ett lokalt forhéllande
(exempelvis att kontrollera var en vixel ar beldgen eller var en franskiljarefinns).

For att fa utfora dessa arbetsuppgifter i sakerhetszonen ska en riskbedéomning forst
genomforas. Riskbedomningen ska minst innehélla foljande punkter som ej behover
dokumenteras:

Banans sth pé berérda spér

Utrymningsvag ur sikerhetszonen

Planerad utrymningstid, med 10 sekunders sikerhetsmarginal
Behovlig minsta siktstracka (at bada hall)

Trafikering pa intilliggande spar.

Bedoms riskerna vara for stora ska arbetet stillas in. Under arbetet ska tagklareraren
hélla uppsikt och bedéma riskerna kontinuerligt enligt dessa punkter.

10.4. Skadad eller nedfallen ledning

Skadad eller nedfallen ledning och andra foreméli dess nirhet ska alltid betraktas som
spanningssatt och darmed livsfarlig. Ga ej ndra nedfallen ledning eller ursparat
sparfordon med uppfalld stromavtagare. Stromavtagare ska om mojligt sdnkas ner, kan
detta inte goras ska eldriftingenjoren omedelbart kontaktas for frainkoppling av
kontaktledningsanldggning.

Ring omgaende larmnummer 112 €eller trafikcentralen och/eller lokal tigklarerare. Varna
andra personer och vakta, beroende pa omstandigheterna, till dess att en
elsikerhetsledare eller ansvarigt befal hos raddningstjansten kommit pa plats och tagit
over ansvaret.

10.5. Tilltrade till driftrum

For att fa vistas i:driftrum pa egen hand kravs att personen ar tillrackligt instruerad for
att undga de faror som elektriciteten kan medféra. Person som inte &r instruerad far
endast vistas i driftrum under uppsikt av fackkunnig person.
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Bild 5 Skylt pa grind eller dorr som utmdarker driftrum

10.6. Arbete som paverkar véag

Vid spararbete som paverkar vig dar staten dr vighallare géller TDOK 2012:86 TRVK
Apv Trafikverkets tekniska krav for Arbete pa vdg, TDOK 2012:88 TRVR Apv
Trafikverkets tekniska rad for Arbete pa vag och TDOK 2013:0210 Upphandling av
trafik- och skyddsanordningar vid arbete pd vdg. Vid annan véaghallare &n Trafikverket
giller de sakerhetskrav som vaghéllaren anger.

10.7. Tradfallning

Se dokumenten TDOK 2014:0780 BVS 1515 — Trddsdkring av befintlig jdrnvdg och
TDOK 2014:0781 BVS 1516 — Trddfallningsmetoder vid trddsdkring av jdrnvdg och om
tradfillningen sker vid elektrifierat spdr TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for
arbete pa eller ndra jarnvdgsanknutna hogspdnnings- och tagvdrmeanldggningar.

10.8: Sprangning
Vid sprangarbete i narhet av sparomradet ska det ske ett samrad med bestillare for att
sikerstilla att Trafikverkets anldggning inte riskerar att skadas. Samrédet ska
dokumenteras och undertecknas av bestillare och utférande entreprenor. Se dven AFS
2007:1 Sprdngarbete samt TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for arbete pa eller
ndra jdrnvdagsanknutna hégspdnnings- och tGgvdrmeanldggningar om sprangning
sker vid elekrifierat spar.

11. Referenser

Detta dokument refererar till den senaste utgavan av foljande dokument:

TMALL 0482 SOS-planering av arbete eller besok i spAiromradet

TDOK 2012:86 TRVK Apv, Trafikverkets tekniska krav for Arbete pa vig

TDOK 2012:88 TRVR Apv, Trafikverkets tekniska rad for Arbete pa vag

TDOK 2013:0210 Upphandling av trafik- och skyddsanordningar vid arbete pa vig
TDOK 2013:0612 Driftplatsernas bevakningstider
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TDOK 2014:0230 Trafikverkets kompetenskrav for tilltrades- och
trafiksikerhetsfunktioner

TDOK 2014:0780 Triadsakring av befintlig jarnvag

TDOK 2014:0781 Tradfallningsmetoder vid tradsakring av jarnvag

TDOK 2015:0223 Elsdkerhetsanvisningar for arbete pé eller nira jarnvagsanknutna
hogspéannings- och tdgvarmeanlaggningar

TDOK 2015:0309 Trafikbestimmelser for jarnvig

TDOK 2015:0366 Trafikcentralens 6vervakningsomraden

TDOK 2017:0349 Sparfordon i arbetslage

TDOK 2018:0151 Byggherrens arbetsmiljoansvar vid bygg och anldggningsarbeten
TDOK 2018:0455 Tunga arbetsredskap

TDOK 2022:0001 Tunga spirgaende arbetsredskap — operativa och tekniska
forutsattningar

AFS 2007:1 Sprangarbete
TRVINFRA-00398 Banutformning
TRVINFRA-00302 Signalering

SS-EN ISO 20471:2013 Skyddsklader med god synbarhet (Varselkladsel) —
Provningsmetoder och krav

SS-EN 50110-1:2013 Skotsel av elektriska anlaggningar = Del 1: Allmanna fordringar

ELSAK-FS 2022:2, Elsikerhetsverkets foreskrifter och allmiinna rdd om skyltning av
starkstromsanldggningar

Versionslogg
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Fast.stalld Dokumentdatum Andring Namn (faststilld av)
version

1.0 2016-06-01 Nytt dokument Stefan Engdahl, PL

2.0 2021-06-01 Processbaserad struktur, granssnitt Tobias Lindberg,
arbetsmiljo, elsdkerhet och PLkvtj
trafiksdkerhet, forstarkt stod for SoS-
planering och dndrad mélgrupp for
dokumentet

3.0 2022-06-01 Tagvarning, kompletterande och Tobias Lindberg,
fortydligande texter PLkvtj

4.0 2023-06-01 Magjligheten att anvdanda SoS-planering Tobias Lindberg,
vid upprepade tillfallen utokas genom att | PLkvtj
satta funktionella krav pa arbeten i stillet
for vilka arbeten som ar aktuella.

Sakerhetszonen far ett matt.
Fortydliganden och kompletteringar.

5.0 2024-06-01 Ny punktsats som anger nar A-skydd Tobias Lindberg,
kravs pa intilliggande spéar vid PLkvtj
etablering/avetablering d& sparavstandet
ar 6 meter eller mer.

Begreppet angiven hastighet infors vid
berikning av siktstriackor for tigvarning.
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Fortydligande avseende att SoS-
planeringen ska medf6ras pa
arbetsplatsen och att namn pé de som
signerat den ska framga.
6.0 2025-06-01 Fortydliganden avseende tdgvarnarkedja, | Tobias Lindberg,
SoS-planering som kan anviandas vid PLkvtj

upprepade tillfallen, anvindandet av
Tmall 0482, egenforflyttning, signering
av mottagen information och samordning
av arbetsmiljo. Ny struktur i listan med
risker i kapitel 6.1.




